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OGGETTO: prevenzione ¢ controllo dell'influenza: raccomandaziani

per la stagione 2016-2017,

Sitrasmette, per opportuna CoNosScenza e con preghiera di curarne la
massima diffusione, 1a circolare emanata dal Ministro deilla Safute per la
prevenzione e controlio delfinfluenza stagionale 2016-2017, comprendente
le piu recenti indicazioni dell'Organizzazione Mondizle delia Sanitd sulia

composizione dei vaccini antinfluenzali,
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Prevenzione ¢ controllo deli"influenza:
raccomanditzioni per b stagione 2006-2017
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Lo Premessa

Londluenea rappresenta an seew probizma de Saatd Pobiblica ¢ e rdevante fomte di cost direts o
indireth per Patugzone delle misure o controtlo e o pestone don cose ¢ delie complicange delia
nealatia edd & ten le poche malattio mfoi e che e Batta pen womie sperimenta pri volte nel core

dela propria esistensa mdipendentemante dallo shle deovita, dotenr o dal uogo mew ving,
I Europa, Pinlleenzs s presenta son oprbeony amsagh shrante [a sigone mvernale. Oas
yporadicd pussong veaticars anchie al i fuon delle oot stagdons millecnzall, anche e sei wew

sabter Vpeidenea & rascuiabsie.

feas sevent o de comphieae dell mtluenza sone pus fragquenie nel sogeete of di sopra ded 3 amn
efit & ¢on ¢ondhzion de nachio, gualt ad esenpo b diabele. madattic avmunitace o

oi o
cardipviscolant e regpcatonie crontehs Adcune studs honno mgsse inevdenga up awmentato rischie
di malafiia prave net bambing moeli pzcolr ¢ aelie donne minie. Tuttvios cosn pravs de infloaen e

sUpossong verilicire anche o peesane axie clie non reatrang inaloene delle categorie sapra Citate

Le eptdearie mtheersndi el sons assecide o clesats morbosita e woartadits B Centeo aropen
mer b contredby delle Malattue (RO stema che i medie cirea HOG000 pursome touo
promatunments ogn oo @ sy el infuemn ocTUED D 00% den decessi soverifea in sogparein
di et superiore 31 63 anni speciabncnte iwn quetlt gon condizon cliniehe cromehe di hase,

B dtalia Ju sorveghangg integrat dellUinlluen s prevede da vibevazione sagionaie detle sindrom
sinat mtluenzab (intheenzr-Dke-tingss, (L) attraverso ba rere df medici sentinglia, fnflunet, § dan
forait dal sestema di citevazione, sitive dal 1999 huane peemnessa di stimare che de T intecessang
aRi anne e percentuale compresa tra i1 3 ed b 2% delln popolazionie itabana, a seeonda duefle
caratteristiche del vires inftueneate crreoiinte, foolire. dalla stagione pandomics 2009400 ¢ athvo
in ftabia b moniteragio dell andaoten delle forme gravi ¢ complicsie di wiluenza stagionaly
tintradoito con Cirgalare del 19 novembre 2004 ¢ successive wtegrazioni con Circolar] del 26
novembre 2009, del 27 gennaio 201 1. del 7 dicombee 2017, 16 peanaio 2013, 16 gennaio 2014, def
13 gennaio 2015 ¢ del | dicembre 2015"). Secondo quanto previsto dalla circolare del Ministero
della Salwte. le Regioni ¢ Province audoname sons tenule a sepnalaee al Ministera e all' 18% § cast
gravi ¢ complicati di inflienza. le cul conddizions prevedane i ricovero in Unitd di terapia intensiva
{UTiyefo,  ricorso ally wrapin in FCMD

L Borveglianzys vpidendologicon durante la stagione 20152010

T frabin Martevita di sorveglianan epidemiologiva detbe sindromi influengali @ dei cast BEHVE @ Sever
disinfluenza & conrdinata dal Centro Nacionale ¢i Epidemiologia, Sorveglianz ¢ Promoziane deila
Satute (CNESPS) defifstinto Superiore ¢ Sanith (15%) prazie al contribute dei medicl &
medicina generale, pediatri di Tibera seelta, medigi ospedaliert ¢ eeferent presso fe Agl ¢ e
Regioni, lnoltre. Ilimet vede anche ta attiva collaborszione del Centro [nterativersitario por la
Ricerca sult InBoenea (CHR di Genova,

Melin stagioae 2015-2016. 1 picco epidenico & st raggiunto nell omavs settimana del 2016 con
ain fiveblo i incidenza parea 6.1 casi per VOO0 assistin. [ perado epidemicn (neidenza superiore
o 236 cany per FOOD assistitiy i aviete wie durnta di 12 sellimang,

Loincidenza cuimeativa osseevala durame la stagione ¢ staga part a 82 cos per 100D assistit, La
aiagione nfluenzale & stata caracericzat. quindi da una bassa incidenza coniolativn (11 ookt prer
F.ODG nelly stapione 200:10-2005, 99 ga4 per OO0 adsisin nebl sagione poademicy 2009.0016).
Liincidenza cumulanva osservata telle due lesoe di eld pediatrica ¢ stuta oo 207 casiopee 000
assistiti nela fyseia di etd 0-4 anni e di 165 wasi nelin faseia di otd 514 anni,

BIip:iiww wotegvititarmie su lglepoy igaorme/ o nderNormsan 511G psvssion b= LU ML TTES DU AW weto 1

WOGW  Tannon200 S8 codlers 33038 rarte ] T ML e o

o
3




Craceonanditi wosabo, 359,70,

Coome G eotsuete, Dmeidenza b pssieata e doemeecne d5 ientee delUenks e e rngdgoao
i vatore nuoane nexl anziant (70 casy per 000 awsralibn drd 2 e ndie i gta enmpresa s L
fabannin, @ 20 s ra quetle diein pary o spurtore i 0 ann

sella stagions 2H 316, wono stat seanadn 89 2o gravt ¢ 32 devesss diontucts contermity da
I3 pegiont e province autdnese Ouasta stagione napeito alle prodedesti o sty cartiangsata da

sate pweile atagions HEELY ¢

wogumern di caa yravt e decessi soveapponibile 3 guanto os:
2334 Nonastante B sorvestinag virelogice shhia dinostrato Lao-crcelarine di views di taps
B037%) rspetta ai vings e b A G P b 0% dei quali erane v afe spe AHINIL anghe
guest’amma nelia nugggior pane dei vas gravi svgoadadl ¢t Bwbato b snns AR g0
CFO%y, semtnto dat BTV v daliTAGELINT (9900 o di virss Acnen tpaezan G Anehie
decesst i virns AATINTpdindd (3635 & state 5] pit 1saliio, seguito dall’ AVHINT i da virus
Aot tiporzat {Te5s) o dal Hoelata

Durante quedta stagione, Petd mredin dei cani gravi 2 statade 37 anag frange U5 a1 deesss
sttt ¢ 39 wnni (0-58) H 76% der casr gravi ed b 3%, des dovesst ssaiadale al sl i prosgubing

ahmeno aba patodogia cromea precsistente por b quade Lo aceinaztong anhwfluensie s e

segnalazions, Lilte sono sTale rfcoverdte i terapu mtensive, due gresentuvaie S b nang g

rescilio precseilente, TeSSUDE vr vaceian,

L2 Serventinnen Virdlogica dhaeante I stagione 20052016

La sorveiiangs virologica dell influenza w falia ¢ coordinaia dat Cenieo Naziviule OMS ey
Plofluenzs (Natonal lnfloenza Contre - NIC) deli’Bstitute Supertore di Sty (D partmiento
Malattic Infetive) ¢ viene svolta in collaborazions con v tute 4 Labwratan dr riferimento
regiomate (Rete Intlunet), peressdicamients riconaseiuti dal NIC per e omavia di disgoostica v
curatterizzazione di virus influenzali epidemici NellAllegate 3 wene siporaig Pelenca der
suddenti taboratori (nflunet.

tn periodo inferpandemice, fe attivitd i monitasaggio virologice sono privritarianeste Tnalizeate
aln carnfterizzazione dei virus circolant nel periodo mvernale v alla valulaaong dot grado &
omologia sntigenica tra ceppi epudemict @ vaeeimadl. Cueest studic che vichicdone Prapicgs di
complesse metdiche laboratoristiche, permetiono Faggiorpamenio annuale dellt composizione
vaceinale.

Neb corso delia stagione 2013/16, nell’ambito delle atiivaa di fabaratario. sono staté ol ed
analizzat 8.971 campioni ehinici, di cui 2456 (27%) sano risutiai positivi o} vires influenzie. 1
primo virns influenzale della stagione @ stato Mentificnto netba settinuma 4172013 3 virns, di tipo
A - souatipa HINDIL & state identilicato presso i Policlivico S (ysola-Malpighi di Bologna, daoun
caypione chmico prelevate da una pazente di 91 anni, ricaverata, che mostrava sintoimalalogia Ji
tipa influenzate ¢ polmonite. Successivamente, ta cireolazione dei viray influenzaii ha sebito un
graduale incrensento, raggiungendo iF pioce piie clevato ten b 6 e do O sertimang del 2006 (Figura
b}, in corrispondenza del periodo di massima meidense (o particdarg, fa peroentiake di pasitivie
cegistrars ha raggiunio il piceo pig elevato €42%) nella &' setimana,

Anche gaest'auno i@ avula i contemporangs ciroeiasan di ceppi di Gipa A ¢ di tipo B sehbene

vieus di tipo B siano pisaltati leggermenty prevaleiti (37%) rispetio ai vires Jiipo A (43%%)

i vaccinaton, e e erroe e gravidan e al goemente delly
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t La prevensione detfinfuen 2y

2 Misure didvicne o pratezicoe eadividuale

Lo trasetissoone nterymana del vires ellnpflaemzg 31 puo serficnre per viee aeres e L
L) it contalito o HHII'H. \."“Nhii'rliltklf'.'

gocce di saliva dr chi tassisce o srarsunie, ma anche atrive
grestiy e e grene delle e e dulhy sedrednos reapiptors
net lumgtare By ettiesmone detlinuenea, Beeentemente RO ba

datle secreson respimorie, Par
P riacare un raalo pripartants
valutato 1o ovidense suHe misure & profesoone pessenali {miaare non farmaccelogivher vt par
richurre I tmsonssione doeb vivas el ftuenaa. ¢ ho ragoomundaie Te seguenti aziony

P Lavagyio delfe mani i assoinsa df aegua, s digel adsalivn Fertemente peecitguiigdyty
T s sgene respiratora (sopors hovoa ¢ adse guando ssammutises o tassisce, nunang

fazroietti ¢ fvarsy fesmani) Bgecomandato

i Ferbanttenten walomtario o e detly persone con mlatine respirptorie fehlbrili specie in B
miziabe Rpceomanduto
-4 Lisg ofi mascheroe da parte defle persone con antomainlogi ifheenzale quando s tercao

Cinvambienti saniacd (ospedadh Ragcepmandutg oo e e
Tall misure si asgiungono a guethe basiare su preesidy farptaceuticd (vasamaziomt o iso Gt rala),

La campagria i comumisazione suwdila prevensene dell mfuenzn doves dquingdt aciudere
informaziond satic misure ton larmageutiche,

&, VEHE 4 SR ]'igi-_‘:u;: n_-p,:,!ir;lti,‘st‘];t (oonlgnimeng delin JdidTistone
derivaste dauli staenut, dai celpr diotesse, con fa peotesione delfa mane o deoon fazzokens,
evitandoe contaite ravvicinati se o g1 seate wfloenzatil Uevidenaaione ehe un gesto seimphice wd
coconamico, comte Htavarsi spesso Te nu, o particelire dopo esserss sofflad # ongo s aver okt
o starmtito, costitiisce un rimedio wiile per ridusre la diffusione dei vieas mAuenzed e gost corme di

Tra i messaget da prvileg
i

alwri agenti infeltiv,

Schbene tale gesto sia sottovalitaio, esso rappresenta sicurtmente Uintervento preventive dt
scelta, od & pratica riconosciuta, dall Clrganzzazione Mondiale defla Sanmd, rra e pit etfleaci per
it eontrollo detla diffusione delle infeziont anehe negh aspedali,

2k La vaccinazione

L Organizzazione Moodiale della Sannd o o Plavo aazionale prevenaone vaceinale (PNPVY 2012
2014 riportano, tra gl obiettivi Ji copertura per by vaceinazione antintluenzale: i 73% cone
abicttiva minima perseguibiie ¢ il 95% come ebictive ottinkele nepll ultrasessastacmguena ¢ vt
gruppi a rischio,

Per iy che concerne Pindividuaziones der geuppl o rischiv rispetio alle epidemiv i inlluenza
siagionale. ai gualt la vaccinazione vu offerta i vin preferenziale. esisie uni sostmziake
coneardimza, i amhite coropea, sl fatto che principah destinatart delfofferts di vageine
antinfloenzale stagionale debbano casere te persone di ¢id part o superdore 3 65 annn aosehie e
persone di futte le et con aleune patologic dv base che gumentano 11 vschio dv complicanee in
carso i e,

Pertantos, wit obicttivi della cionpagiee vaceiale stegonale gontro Dindluenza song:

o riduzione det cisehio individaale di malattiy, aspedatizeazions ¢ moree
= ridurione dei costi sociadi connesst con morbosith e neortadis

1.2.1 I Yaccin disponibili

Attualmente in Italia sono disponibilt vaceind aatinthugnzali wivalenti (FEY) che contengoao
virus di tipo A (HINE ¢ HINZ) = an vices di tipe 8 ¢ on vaccine quadrivabente ehe contiene
virwg di tipo ACCHINT & HINZY e 2 views di tipo £,

T4 10




[etficacio deb vacemo dipende soprattutia dal mateh essstenle 53 1 vieus i ¢aso coatenli ¢ quedls
circolanty, Per @aite mobve COvonisaaone Mondele dalla Samtd (OMS) ndea oy anna a
compesizione del vacoimno basandas sulle mformasom s coppr sl Qrvalints @ sullsdan ot
delle [LE racsoli dat Citobat Wflecusa Surveitinnee Neovork Qo' s,

170IMS ha indicalo che fa eompasizione del vacemo per Vemisters settemrvsale nella stagione
IONGNET s ) sovuetie,

aotipene mttogo ab ceppo A/California/ 72009 HEN Dpdm:

aoatigene apulyge ol ceppo VtHoug Koag/d8012014 (HIN2Y
antigene analogo al ceppo BWHristune/ 62008 (Hneageio B/Victorie).

1

Hovasgiog per b siagione 20067007 conterrd, periantu, una aveys variante agtigenivi di satlatpe
FANZ A Hong Kang/80 /2014, che sodnuird ] ceppa A Saciserland/O T I 3INI00 L contenuto
net vaceina delln stagaone 20082000 ad una vavtanie di npo B Besbane/GR200R L appantosentc
stitnziong det precudente coppa viceinale, BPhoRe 3073200 3,

At

al lineagge BV icworian 24
appartenente af Tineapgm By amagaran LSS,

sowvidenzn ohe fa o mauior pacls Gher Vi
[H

Do dan meecottt dal gewneord deit OMS
ACHEN dm0y ddentificati a fovello mondiate
correlut al ceppo A abifumia/ T 2, conteruto ael vacena delia stagiong I01572H6,

sotny rsulnt astigemcneate o genehitiunenis

Lo mapgor pirte den vivss Qi sottorpe ALFLN DY cireodaaty nells stagione 20032006 by mostrae
wom AR FEaltivit can antisiert dirgta veris o uosa vartte Adsog Koug 80200
inciusa nelia composizione vaccinale 2006017 por Ceovatire Nood ¢ gid presents nel vaceing
2006 per Uemisfere Sud, rispetto o guella evidensiaty con ) precedenie veppo viweamnale
ASSwitzerlund/QT 529320105

Se b wmbia der vieus infoenzali dio tipo 30 cercobant durante faostagions 2002016, 1+ cepp
appanenent al lincango B/Victona2A87 sone risultati fargamente predomami. Tra questr.
maggior  parte & risultala anfigcnicaments ¢ genetivamente  riconducibile sl ceppo
B/Brishane/6072008% {eruppo genctico 1A), g neluso aelin composizione vactinale 2016 per
P'ermislero Sud.

Dagli anne 70 in pod 1 vieus influenzall G tpe Bost sono saddivisi in due dineagg disun
penetivamants sulla base di differenee dell cmongglatunmna (A} Talla metd degli aond 80, { doe
lineagei rappresertati dai ceppr BiVietora/2087 ¢ dal B/Yamagatad /88 haano co-circulaty m
praporzioni variabili nelle diverse stagiond e nei diversi Pacs {Huerotle, influnet]. Permnto. ol
caso dei vacein quadrivalenti, POMS rocoomanda, Pinsernnento del vieus B/Phuket/ 30757204 3-
bike (hineageio BOYamagaiad 1688, i ageittnta at ire sopramen A,

2.2.2 Raccomandazioni sull'impiggo det vaceini antinNuenzuli per {a stagione 2016-17

N vacciap amtinfluenzale ¢ Jmficato per ot 1 sopgend che destderano evitare la nadatia
inNuenside ¢ che non abbiane spectfiche comrenndicazion (vest paragrahe 2.2.6)

Tuttavia, v accordn con gh obiettivi delfa plandicazione  sanuarin nastale ¢ con o
persegtimento degli nbiettivi specifici del progesmuse di numumizzazione contrn Finfluenze tak
accinazions viene offera attivamente ¢ grttwiamente ai soggetth ehe per e loro condiziond
porsonali corrane wr maggior nschio dE andarg ineontro a complicanze pel <aso contiggany
PinFleenizi.

1 periodo destinato alle condusione delle campagne di vaceasone antinfluenzale &, per b naste
sitiazione chimaticn ¢ per Dandamento tesapornke mostzatn datle epidemie influenzaliom fudin
guelfa sutummale, o panire dalia metn di ottobre fno s bBoe dicembre, fatte gafve speciliche
pnglicaziont, che saranne fornite se particelari event fegati ai vacctai cfo Pandamentn
cpidemiolopicn stagionate deflinfueszy lo richiedersnoo, Lo campagna di vaccinazione
stagionale. promossa ed cconemicamenty sostenuta dal Servizio Sandacio Nagiomale, & raola
principalinente ai sopgetti classificat! ¢ individuati o sischio G complicanie severe ¢ a velie letadl,




SPrerctatt oseppert deftapopelisione generade ches decidane - di vagumarde G-

e contavging Niefluene Lolterts gralntn atfiva @ enofi anehe albe persons e rtaiun
che svoduonm attiviti de petieolace satensa sinsiaks Chabelin By

Loinseruneata der bamdoni sani de eta compresa a6 mest = 23 omesl (o lee o 5 oaninng el
ivoarcemento

catewore Jda smommizzare proctanameniy contro Pmtluanen stagiondle ©oue
artualmente ogaetio di discossione dapacts della connmmt saennfica nfernagana b sapradbitto o
stipdi chiugr conmndiot o oo, Poofotg d vaggianmne

s defls pancanza i
raceontandant datln Sanith Amerivwn v Cnndese ¢ di pocii paear delia Comunita Purapaea (Gean
Pretgoe. Finbonding Beloo, Uinghersa = Malak ¢ o dan sdepombiiis anehe se nen RN I

ettd di ot compresa e Lo 17

et e tdenra che liveili d caportsa mtome al 30% m soyps
anni, permettooo and fiduzione complassve ded 20 dedle TR tattavaa whe
necessan per saluare Pimpatto comnmmaio di e intervents Pertant, allo state attudle. mon

oty aldy e

ritene neceisarin pramuovers proceismt dr offerta atteae geatuia det vaecine ntluensade
staisioaale o Bambing gl nos preseatime Gation ingdivadtoab di el

(et assensa di raccomandaoom per i vnccinazione der bambid “saet” et aapenere 06
s, quainr it oro pediairn optisse per Tre seelta sono vilide e stesse regobs tdosagae n’ b
dostl e per | hambid apparicaente a greppi A sischs,

stawionale, per varie motvazivnn ftimare delly malatiia, vagw Bvosa,ele g il e stgitic ¢
drspunibile presso e Tarmacie,

Decorre sotolingre che Lo prowsione ndots dal vaccine comingin dur seibinine dope
Prnoguiazione ¢ perdura per un perfodi i sei-ota s rende a dectinare, Por e mstiva. @
perché possona cambiare 1 eoppi o gircolasiome, & PUyessErie SULLODIISD & VaECHIAa6e
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